
本章程如有未盡善之處，本會有權隨時作出增減或修改。 

參加者需遵守活動及場地規則，並注意個人安全，本會恕不承擔任何責任。 

 

觀塘體育促進會有限公司 主辦 

文化體育及旅遊局  贊助 

 
觀塘區電子競技訓練計劃（英雄聯盟篇） 

 
宗旨：推動電子競技運動及培養市民對電子競技的興趣。  

（一） 舉辦日期、時間及地點： 

日期：2023年 5月 1日至 24日（逢星期一、三及五）(共 11堂） 

時間：晚上 19:00-21:00(2小時) 

名額：8位* 

地點：J NET電競中心 （觀塘康寧道 55號康寧閣一樓 2-5號舖） 

（二） 訓練內容： 

1) BAN PICK 教學: 

分析版本對角色的影響，掌握強勢角色（Meta角），令隊伍透過 BAN PICK 獲得比賽主動權。

2) 英雄分析:  

分析不同英雄的操作技巧、天賦、裝備、對線及於會戰中的作用，令參加者學會根據敵我雙

方陣容，作出更合理的操作及裝備選擇。 

3) 開局部署:  

由簡單的 5點防守到難度較高的卡視野入野，令比賽開局能避免被入侵，甚至能獲得野區的

優勢。 

4) 對線: 

不同英雄對決的換血方式、兵線控制(線權) 、遊走時機、視野控制等。 

5) 打野:  

刷野順序、經驗值計算、兵線理解、制定有關不同陣容的目標打法等。 

6) 會戰: 

了解不同英雄的定位和作用，以及跟團隊的溝通方式，從而取得會戰勝利，擴大優勢。 

7) 比賽流程: 

利用地圖物件作為隊伍目標，令參加者更能掌握遊戲節奏，了解結束比賽的方式，減少因時

間過長而被對手逆轉比賽的機會。 

報名辦法： 

時     間: ：星期一至五，上午 10時至下午 1時，下午 2時至 6時。 

地     點: ：親臨九龍觀塘翠屛道 17號觀塘社區中心 2 樓 227-230室 

                   觀塘體育促進會有限公司 

報 名 費: ：費用全免 

報名事宜： : 由即日起至 2023年 4月 27日止。若報名人數超額，大會將以抽籤形式  

                   決定。中簽結果將上載至本會網頁/Facebook專頁 

                   http://www.ktspa.org/ 

                   https://www.facebook.com/ktspa20 

                   https://www.facebook.com/ktspath 

查詢電話 ：2343 5856  

 

註：（1）參加者需於訓練課程開始前（1/5/2023）年滿 14歲 

   （2）出席率達 9成者可獲完成證書 

   （3）大會將會挑選 2位表現最佳學員，頒發最佳學員大奬 

   （4）若學員缺席課堂而未能提供合理解釋及證明者，本會有權取消其參加資格 

http://www.ktspa.org/
https://www.facebook.com/ktspa20
https://www.facebook.com/ktspath

